


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

I. Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который является частью 

основной общеобразовательной программы начального общего образования, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план начального общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ 

ШКОЛА № 32 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ 

НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ составлен на основании следующих документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями от 04.08.2023 № 479-ФЗ и 

19.12.2023 № 618-ФЗ). 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 №247-ФЗ «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 

22.07.2020); 

3. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 

года). 

4. Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» от 31.05.2021 г. № 286; 

5. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России от 12.07.2023 № 74229); 

6. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 



государственных образовательных стандартов основного общего 

образования» Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки РФ и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС начального 

общего образования и основного общего образования»; 

7. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся ФОП начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

 

II. Структура 2024-2025 учебного года 

2.1. Учебный год начинается 2 сентября 2024 года. 

       Заканчивается 26 мая 2025 года. 

2.2. Планирование и организация учебного процесса в 2024-2025 учебном 

году осуществляется по учебным четвертям: 

І четверть: с 02.09.2024 по 25.10.2024 

ІІ четверть: с 05.11.2024 по 27.12.2024  

ІІІ четверть: с 08.01.2025 по 21.03.2025  

IV четверть: с 31.03.2025 по 26.05.2025  

2.3. Сроки каникул: 

осенние – 26.10.2024 – 03.11.2024 (9 дней) 

зимние – 29.12.2024 – 06.01.2025 (9 дней) 

весенние – 22.03.2025 – 30.03.2025 (9дней) 

2.4. Для учащихся I-х классов в течение года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы с 15.02.2025 по 23.02.2025 (9 дней). 

2.5. Продолжительность учебного года для учащихся I-х классов составляет 

33 учебные недели, для II - IV-х классов – 34 недели. 

2.6. Учебный год заканчивается для учащихся II - IV-х классов проведением 

промежуточной аттестации. 

 

 



III. Режим работы школы 

В 2024-2025 учебном году в ГБОУ «СШ № 32 Г.О.МАКЕЕВКА»             

11 классов начального общего образования, в которых обучается _____ 

учащихся. 

3.1. Работа школы организована по 5-ти дневной учебной неделе. 

3.2. Начало учебных занятий в 8.00. В период организации обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий, начало занятий          

в 9.00. 

3.3. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 
в течение дня для обучающихся составляет: 

- для I-х классов 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 
физической культуры; 

- для II - IV-х классов 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока физической культуры. 

Для профилактики переутомления и благоприятной адаптации 

обучающихся I-х классов к процессу обучения организацию учебной 

деятельности рекомендуется проводить с постепенным увеличением 

продолжительности урока, а именно: 

в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по4 урока в день по 35 минут каждый; 

в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

3.4. Открыто 2 группы продлённого дня для учащихся I - IV классов 

наполняемостью по 25 человек в каждой. Режим работы группы (при очном 

обучении): с 11.45 до 17.45. 

3.5. Продолжительность уроков: 

в I классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

во II - IV классах – 40 минут. 

В период организации обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий продолжительность уроков составляет: 



I - II классы – не более 20 минут; 

III - IV классы – не более 25 минут. 

3.5. При изучении иностранного языка (английский), II - IV классы делятся 

на группы, на основании Положения о делении классов на группы при 

изучении отдельных предметов. 

3.6. Расписание звонков на уроки и перемены с учетом организации горячего 

питания учащихся (при очном обучении): 

I классы: 
№ 

урока 

Длительность 

урока 

Длительность 

перемены 

Питание 

1 8.00 – 8.35 20 минут Прием горячего питания 

учащимися 1-х классов 

2 8.55 – 9.30 20 минут  

3 9.50 – 10.25 30 минут  

4 10.55 – 11.30 20 минут  

5 11.50 – 12.25 30 минут  

 12.55 Начало занятий внеурочной деятельности 

 

II – IV классы: 
№ 

урока 

Длительность 

урока 

Длительность 

перемены 

Питание 

1 8.00 – 8.40 15 минут Прием горячего питания 
учащимися 2-х классов 

2 8.55 – 9.35 15 минут Прием горячего питания 
учащимися 3-4-х классов 

3 9.50 – 10.30 25 минут  

4 10.55 – 11.35 15 минут  

5 11.50 – 12.30 30 минут  

 13.00 Начало занятий внеурочной деятельности 

 

3.7. В соответствии с действующими санитарными нормами и правилами 

СанПин время, которое учащиеся должны затрачивать на выполнение 

домашних заданий, составляет:  

- в I классе – 1 час; 

- во II-III классах – 1 час 30 минут; 

- в IV классе – 2 часа. 



3.8. Безометочное обучение осуществляется:  

- в I-х классах по всем предметам учебного плана. Оценивание проводится в 

форме словесных качественных оценок на критической основе, а также 

письменных заключений учителя по итогам проверки самостоятельных 

работ в соответствии с критериями по всем предметам на основании 

Положения о проведении текущего контроля знаний и промежуточной 

аттестации обучающихся в школе; 

- в IV-х классах по предмету «Основы религиозных культур и светской этики». 

Во всех остальных случаях применяется традиционная (отметочная) 

четырехбалльная («5», «4», «3», «2») система цифровых отметок. 

Учащиеся 2-х классов оцениваются по четырехбалльной системе, 

начиная с начала учебного года на основании решения Педагогического 

совета школы. 

IV. Промежуточная аттестация 

4.1. Сроки и Порядок проведения промежуточной аттестации учащихся        

II - IV-х классов определяется Учебным планом и Положением о проведении 

текущего контроля знаний и промежуточной аттестации обучающихся в 

школе. 

4.2. Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана 

проводится один раз в конце ІV четверти. В 2024-2025 учебном году 

промежуточная аттестация будет проводиться с 21.04.2025 по 20.05.2025. 

Сроки и формы проведения промежуточной аттестации 

учащихся II - IV-х классов на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 

Учебный предмет Класс / Форма проведения Сроки 

проведения 

II класс III класс IV класс  

1 Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2025 

2 Литературное чтение Контрольная 
работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2025 

3 Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная 
работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2025 

4 Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2025 

5 Окружающий мир Тестовые 
задания 

Тестовые 
задания 

Тестовые 
задания 

Май 2025 



6 Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - Тестовые 
задания 

Май 2025 

7 Изобразительное 
искусство 

Тестовые 
задания 

Тестовые 
задания 

Тестовые 
задания 

Апрель 
2025 

8 Музыка Тестовые 
задания 

Тестовые 
задания 

Тестовые 
задания 

Апрель 
2025 

9 Труд (технология) Проектная 
работа  

Проектная 
работа  

Проектная 
работа  

Апрель 
2025 

10 Физическая культура Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Апрель 
2025 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В основу учебного плана положен Вариант № 1 Федерального учебного 

плана федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023       

№ 372, который предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
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Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Русский язык и 
литературное чтение 

Литературное чтение 1 1 1 0 3 

Итого: 21 23 23 23 90 

Дополнительные часы 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделены часы на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных предметов, для учащихся I - III-х классов – 1 час в неделю на 

предмет «Литературное чтение» – с целью формирования у младших 

школьников читательской грамотности, общего литературного развития, их 

духовно-нравственного и эстетического воспитания. 

 

 

 

 

Директор ГБОУ «СШ № 32 Г.О.МАКЕЕВКА»          Л.Н. Харченко 
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