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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

I. Общие положения 

Учебный план - нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план среднего общего образования 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 32 ГОРОДА МАКЕЕВКИ» 

составлен на основании следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (принят Государственной Думой 21.12.2012); 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 №247-ФЗ «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» (принят Государственной 

Думой 22.07.2020); 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции Приказа 

Министерства просвещения РФ «О внесении изменений федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный Приказ Министерства образования и 

науки РФ» от 12 августа 2022 г. № 732); 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России от 

12.07.2023 № 74228).  

В 2023- 2024 учебном году  учебный план для обучающихся 11-х 

классов разработан на основании Государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 



Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

07.08.2020 № 121-НП, Примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства 

образования и науки Донецкой Народной Республики от 13.08.2021 № 682 

(Универсальный профиль (Базовый вариант)),  с учетом ФООП СОО. 

В 2023-2024 учебном году в МБОУ «СШ № 32» 4 класса среднего 

общего образования, в которых обучается 93 учащихся. 

 

II. Структура 2023-2024 учебного года 

 

2.1. Учебный год начинается 01 сентября 2023 года, заканчивается 

       для учащихся 10-х классов - 31 мая 2023 года; 

       для учащихся 11-х классов - 25 мая 2023 года. 

2.2. Планирование и организация ученого процесса в 2023-2024 учебном году 

осуществляется по учебным полугодиям: 

І полугодие: с 01.09.2023 по 29.12.2023  

ІІ полугодие: с 08.01.2024 по 25(31).05.2024  

2.3. Сроки каникул: 

осенние – 28.10.2023 - 05.11.2023 (10 дней) 

зимние – 30.12.2023 – 07.01.2024 (10 дней) 

весенние – 23.03.2024– 31.03.2024 (9дней) 

 

2.4. Продолжительность ученого года для учащихся 10-11-х классов – 34 

недели. 

2.5. Учебный год для учащихся 10-11-х классов заканчивается проведением 

промежуточной аттестации, для 11-х – проведением государственной 

итоговой аттестации. 

III. Режим работы школы 

3.1. Работа Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 32 города Макеевки» организована по 5-ти дневной 

учебной неделе. 



3.2. Начало учебных занятий в 8.00.  

       В период организации обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий, начало занятий в 9.00. 

3.3. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 

в течение дня для обучающихся 10-11 классов составляет не более 7 уроков. 

3.4. Продолжительность уроков в 10-11 классах – 45 минут.  

В период организации обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий продолжительность уроков составляет не более 

35 минут. 

3.5. При изучении предметов: английский язык, информатика, основы 

безопасности жизнедеятельности и физическая культура классы делятся на 

группы на основании Положения о делении классов на группы при изучении 

отдельных предметов. 

3.6. Расписание звонков на уроки и перемены с учетом организации горячего 

питания учащихся10-11-х классов: 

№ 

урока 

Длительность 

урока 

Длительность 

перемены 

Питание 

1 8.00    - 8.45 10 минут  

2 8.55    - 9.40 10 минут  

3 9.50    - 10.35 20минут Прием горячего питания 

учащимися 10-11-х классов 

и учащимися льготной 

категории 

4 10.55 - 11.40 10 минут  

5 11.50 - 12.35 10 минут  

6 12.45 - 13.30 10 минут  

7 13.40 - 14.25   

 14.45 Начало занятий внеурочной деятельности 

 

3.7. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам, время, 

которое учащиеся должны затрачивать на выполнение домашних заданий в    

10 -11 классах составляет 3 часа 30 минут. 

 

 



IV. Промежуточная аттестация 

 

4.1. Сроки и Порядок проведения промежуточной аттестации учащихся      

10-11-х классов определяется Учебным планом и Положением о проведении 

промежуточной аттестации. 

Сроки и формы проведения промежуточной аттестации 

Учащихся 10-11-х классов на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Учебный предмет Класс    / Форма проведения Сроки 

проведения 
10 класс 11 класс 

1 Русский язык Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Май 2024 

2 Литература Тест Тест Май 2024 

3 Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Май 2024 

4 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2024  

5 Геометрия Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2024 

6 Вероятность и 

статистика 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2024 

7 Информатика  Тест Тест Май 2024  

8 История Тест Тест Май 2024 

9 Обществознание Тест Тест Май 2024  

10 География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2024 

11 Физика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2024  

12 Химия Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Май 2024 

13 Биология Проектная работа Проектная 

работа 

Май 2024  

14 Астрономия - Тест Май 2024 

15 Физическая культура Сдача нормативов Сдача 

нормативов 

Май 2024  

16 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест Тест Май 2024 

17 Индивидуальный 

проект 

Защита проектов Защита 

проектов 

Май 2024 

 

Промежуточная аттестация по всем предметам ученого плана 

проводится один раз в конце ІІ полугодия. 

 



V. Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

 

5.1. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделены часы: 

       5.1.1. На углубленное изучение предметов 

 для учащихся 10-х классов - по 2 часа на предметы: «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Иностранный язык (английский)»; 

      5.1.2. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение предметов 

для учащихся 11-х классов, с целью качественной подготовки к 

Государственной итоговой аттестации по программам среднего общего 

образования, с учетом того, что в школе выбран Универсальный профиль 

обучения (Базовый вариант). 

-  1,5 часа на изучение предмета «Русский язык»: 

- 1 час на изучение предмета «Алгебра и начала математического 

анализа», 

-   0,5 часа на изучение элективного курса «Индивидуальный проект,  

- 1 час на изучение предмета «Вероятность и статистика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VI. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

10 класс 
6.1. В основу учебного плана положен вариант Универсального профиля 

Федерального учебного плана федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023№ 

371, с двумя учебными предметами, изучаемыми  на углубленном уровне,  в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

  Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 

Дополнительные часы  2 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

11 класс 

6.2. В основу учебного плана положен вариант «Универсального профиля» 

(Базовый вариант) Примерной основной образовательной программы среднего 

общего образования,утвержденной приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 13.08.2021 № 682 в режиме пятидневной 

учебной  недели. 
 

Предметные области 
Учебные предметы / 

классы 
Уровень 

Количество 

часов в неделю 
11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 
Литература Б 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

Геометрия Б 2 
Вероятность и статистика Б 1 
Информатика и ИКТ Б 2 

Общественные науки История Б 2,5 
Обществознание Б 2 
География Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 
Астрономия Б 0,5 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Элективный курс Индивидуальный проект                                                                                ЭК 0,5 
ИТОГО:  29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (аудиторные учебные занятия) 
 4,5 

Русский язык и литература Русский язык  1,5 
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
 1 

Элективный курс Индивидуальный проект                                                                                 0,5 
Дополнительные часы  1,5 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

при 5ти дневной учебной неделе 
 34 

Директор МБОУ «СШ № 32»                                              Л.Н.Харченко 

https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/


 

 

 

 

 

 
 

 


